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CITATIONS - QUOTES

“Empowering the children, and giving them confidence.”

Aboriginal Peoples Television Network, APTN National News

« Les jeunes comme les ainé.es sont amené.es a développer un sentiment
de fierté, et un renouvellement de leur identité autochtone,
tout en mettant a profit leur esprit créatif. »

Deux solutions créatives au service de nos communautés, par Mailis Burgaud,
Magazine Premiéres Nations

“Our objective: establishing solid ties with the communities,
work hand in hand and share our knowledge as much as we can...
hoping our program will become unnecessary in the future.”

Francgois-Xavier Michaux, Program Director

« Quoi de mieux pour renforcer les liens intergénérationnels ? (...)
Un lieu de rencontre entre pairs, un lieu d’expression,
d’apprentissage et de valorisation. »

L'Effet Trickster, de I'onguent pour le cceur, par Chantale Potvin, Innuvelle

“It’s a great program for children to learn about their traditions
and to increase their interaction with Elders in the community.”

Bridging the generations, par Daniel Coyle, The Nation
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« Des dizaines de jeunes ont ainsi pu bénéficier d’une variété d’activités
récréatives parascolaires et communautaires structurées ayant
un effet dissuasif sur leurs comportements antisociaux. »

Bulletin d’information en prévention, Sécurité Publique - Québec

“Dozens of youth participants have had positives responses
towards a variety of playful, extracurricular and community activities
resulting in a disincentive impact on their antisocial behavior.”

Newsletter prevention, Public Safety - Quebec
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PRESSE ECRITE ET WEB (PRINT AND WEB)

« Trickster au Nord du Manitoba... vu par Cathia Riopel », 16 mars
2015

« Terres de Trickster : un recueil de contes autochtones traditionnels
revisités », Radio-Canada, 19 septembre 2014

« Terres de Trickster, le legs vivant de 5 nations », Voir, 17 septembre
2014

« Spectacle Trickster a I’école Uautshitun », Le Portageur, 15 janvier
2014

« Le projet Trickster charme les jeunes de Kitcisakik », L’Echo
Abitibien, 9 aodt 2013

« L’effet Trickster a Natushkuan », Le Portageur, 17 avril 2013

« Trickster@MTL; I’entraide autochtone », Don Magazine, 28 janvier
2013

« Trickster@MTL par Cléo Jourdain », janvier 2013

« Le Projet de prévention de la criminalité de Kanesatake: une
expérience enrichissante pour toute la communauté », Bulletin
d’information en prévention, octobre 2012

“The Trickster Effect”, Kanesatake Health Center, August 2012
“Bridging the generations”, The Nation, December 16™, 2011

« Une piéece de thédtre pour motiver les jeunes a s’exprimer », Le
Portageur, 24 aodt 2011

« L’Effet Trickster a Nutashkuan », Le Portageur, 17 aoit 2011

« Deux solutions créatives... », Magazine Premieres Nations, juin
2010

« L'Effet Trickster, de I'onguent pour les cceurs », Innuvelle, mai 2010

TV & VIDEO
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« College Jean-de-Brébeuf in Montreal holds its own reconciliation
week », National News — APTN, February 24", 2017
METRO 14, Malik Shaheed TV, January 2013


http://exeko.org/blogue/trickster-au-nord-du-manitoba-vu-par-cathia-riopel
http://exeko.org/blogue/trickster-au-nord-du-manitoba-vu-par-cathia-riopel
http://ici.radio-canada.ca/nouvelles/arts_et_spectacles/2014/09/19/001-trickster-un-recueil-de-contes-traditionnels-autochtones-produit-a-la-main.shtml
http://ici.radio-canada.ca/nouvelles/arts_et_spectacles/2014/09/19/001-trickster-un-recueil-de-contes-traditionnels-autochtones-produit-a-la-main.shtml
http://voir.ca/babel/2014/09/17/terres-de-trickster-le-legs-vivant-de-5-nations/
http://voir.ca/babel/2014/09/17/terres-de-trickster-le-legs-vivant-de-5-nations/
http://leportageur.info/
http://leportageur.info/
https://www.lechoabitibien.ca/home.html
https://www.lechoabitibien.ca/home.html
http://leportageur.info/
https://www.securitepublique.gouv.qc.ca/police/publications-et-statistiques/bip/numeros/numero-1-octobre-2012/en-ligne.html
https://www.securitepublique.gouv.qc.ca/police/publications-et-statistiques/bip/numeros/numero-1-octobre-2012/en-ligne.html
https://www.securitepublique.gouv.qc.ca/police/publications-et-statistiques/bip/numeros/numero-1-octobre-2012/en-ligne.html
http://www.kanesatakehealthcenter.ca/
http://www.nationnewsarchives.ca/article/bridging-the-generations/
http://www.nationnewsarchives.ca/article/bridging-the-generations/
http://www.nationnewsarchives.ca/article/bridging-the-generations/
http://leportageur.info/
http://leportageur.info/
http://leportageur.info/
https://premieresnations.ca/
https://premieresnations.ca/
https://www.vigile.quebec/articles/de-l-onguent-pour-les-coeurs
http://aptnnews.ca/2017/02/24/college-jean-de-brebeuf-in-montreal-holds-its-own-reconciliation-week/
http://aptnnews.ca/2017/02/24/college-jean-de-brebeuf-in-montreal-holds-its-own-reconciliation-week/
http://aptnnews.ca/2017/02/24/college-jean-de-brebeuf-in-montreal-holds-its-own-reconciliation-week/
http://aptnnews.ca/2017/02/24/college-jean-de-brebeuf-in-montreal-holds-its-own-reconciliation-week/
http://aptnnews.ca/2017/02/24/college-jean-de-brebeuf-in-montreal-holds-its-own-reconciliation-week/
http://aptnnews.ca/2017/02/24/college-jean-de-brebeuf-in-montreal-holds-its-own-reconciliation-week/

Le Bulletin — TCF | La télévision communautaire de Montréal, 7 mars
2011
National News — APTN, July 2010

RADIO
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Jani Greffe-Bélanger et Katia Rock @SOCAM pour Trickster -
Raconte-moi ta langue @Pessamit, 5 mars 2019

« Exeko présente Raconte-moi ta langue », Bonjour la Cote —
Radio-Canada, ler février 2018

« L’'organisme Exeko a Ekuanitshit », Bonjour la Cote — Radio-Canada,
20 septembre 2017

« Une deuxieme impression pour un recueil des contes autochtones »
Des matins en or — Radio-Canada, 13 mars 2017

« Faciliter I'apprentissage de la langue et des traditions cris », Région
zéro 8 — Radio-Canada, 31 janvier 2017

« L'apprentissage de la langue innue par le biais des arts de la scéne »
Bonjour la Céte — Radio-Canada, 12 décembre 2016

« Des ateliers artistiques et culinaires dans des communautés
autochtones », L’actuel — Radio-Canada, 11 mars 2015

« Trickster, thédtre et contes pour jeunes autochtones », CIBL 101,5
FM — La radio indépendante de Montréal, 25 septembre 2014

Petits pas et grande pointures — Radio-Canada, aodt 2013

« Chronique éducation », SOCAM — Société de communication
atikamekw-montagnais, avril 2010, septembre 2012, avril 2013
CFNQ 89,9 FM — Radio Montagnaise de Natashquan, juin 2010, aodt
2011, avril 2013

Garden Hill - 96.9 FM, January 2013

CKUT 90.3 FM, September 2012

CKHQ 101.7 — Kanesatake United Voices Radio, June 2012

CFNE 93.9 FM — Waswanipi Communication Society, November 2010,
July 2011


http://tcftv.ca/lebulletin.html
http://tcftv.ca/lebulletin.html
http://aptn.ca/
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/bonjour-la-cote/segments/entrevue/57338/exeko-raconte-moi-ta-langue-atelier-natashquan
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/bonjour-la-cote/segments/entrevue/57338/exeko-raconte-moi-ta-langue-atelier-natashquan
http://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/bonjour-la-cote/segments/entrevue/39072/organisme-ekeko-ekuanitshit-mingan-jeunes
http://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/bonjour-la-cote/segments/entrevue/39072/organisme-ekeko-ekuanitshit-mingan-jeunes
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/des-matins-en-or/episodes/376647/audio-fil-du-lundi-13-mars-2017/13
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/des-matins-en-or/episodes/376647/audio-fil-du-lundi-13-mars-2017/13
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/region-zero-8/episodes/373578/audio-fil-du-mardi-31-janvier-2017/8
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/region-zero-8/episodes/373578/audio-fil-du-mardi-31-janvier-2017/8
http://ici.radio-canada.ca/emissions/bonjour_la_cote/2015-2016/chronique.asp?idChronique=424219
http://ici.radio-canada.ca/emissions/bonjour_la_cote/2015-2016/chronique.asp?idChronique=424219
http://ici.radio-canada.ca/emissions/l_actuel/2014-2015/chronique.asp?idChronique=366047&utm
http://ici.radio-canada.ca/emissions/l_actuel/2014-2015/chronique.asp?idChronique=366047&utm
http://www.cibl1015.com/
http://www.cibl1015.com/
http://ici.radio-canada.ca/emissions/petits_pas_et_grandes_pointures/2011-2012/
http://www.socam.net/
http://www.socam.net/
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Radio-Canada

Le reevei de confas Autochiones w Tapes o2 Trckster n Fhoto - Exekg

A linitiative de l'organisme Exeko, de jeunes Autochtones ant d'abord mis en SCEne des histoires
traditionnelles Que des ainés Jeur ont racontées. Pujs, des ecrivains ont Interprété 3 leyr tour ces
nouvelles versions d'histoires traditionnelles et les ont couchées SUr papier.

Il se terre dans les profondeurs de la forat. Personne ne
connait sa cachette. Elle est peut-atre partout, peut-étre
nulle part. En toyt cas, c'est ce qu'on raconte de Iui : tout Je
monde en a peur... »

~— Josephing Bacan Lenlevement de Waszeya ting gy recued Temes ga Trickzster
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¢ Windigo. c'est un geéant, un atre pas |
ar‘m; pien la chair humaine. Son souffle est fetide.
Il se terre dans les prafan:& eurs de i@ sorét. personne ne
r:o“ran sa cachelle. Elle est pﬁut-etre partoul, peut-etre
ulle part. En tout cas, c'est ce gqu ‘on raconte de lui tout e
nv:rr*ﬁ en a pam
Ce sont ces textes inédits. signes Jozéphine Bacon, anrmﬂ« Gagnot, Cliff C ardinal bexis
tartin, Catherine \oyer-Leger. woe Clark et Natasha Kanape- Fontaine, qui sont rassemblés dans
e recueil Termes de Trickstel, iustre par Pascale Bonenfant.
«Caa &te une expe arience unique. mais difficile. .14 anam
peur de me tromper. d'atre folk Jorique ou de sonner faux. [.--]
Jlen sOrs humble et avec I mpression d'avoir fout
a ammfendrv
a di, pour

L'ouvrage 2 4 &té produit de fagon = artisanale par |a maison Possibles Editions. qut @
n senice une Jieille presse.
a -

\DCL"-\"—‘-\D\’\ remetire e

fiyre. Phoi2 Corothée D2 Collasadl
ature

di 19 septembre 3 5 Montréal, au Festival |

nt ernat'\ona\ de littér

Son \ant.emc—nt 3 eu liey wendre

(FIL).



Voir

Par Dorothée de Collasson

Ainei, a travers Trickster, Exeko s adresse al potentiel créatif et réflexif de ces jeunes. Un conte
traditionnel leur et transmis par un ainé de 13 communauté. Les enfants se réapropprient ce
conte. epaules par des ariistes-intervenants de toutes disciplines. Il ma été donné I'occasion &
quelques reprises de voir le produit fini de cette experience de création - Kanesatake,
Kahnawake, Montréal... que de fierté sur le visage des enfants... §3 trépigne dans les coulisses.
un stress « sain » € palpe dans les rangs, et de ja salle, on entend des rires, des petits pieds
qui galopent sur le plancher. Combien de fois ai-e revenir mes collegues de toutes ces
communautes qui les ont accueillis, levres crevassées, dos un peu ragqueé, mais yeux & combien
illumingés  par un sentiment 4 accomplissement nourri  d'échanges. de rencontres, et de

dépassement de soi, souvent tant pour les jeunes participants que pour les artictes intervenants
Bl MEME...

« Nous y employons la culture et Pexpérence de création comme moyens dancrage et
d 'expression identitaire. Gonte. cirque, theatre. danse deviennent les ingrédients
dinterprétations scénigues de récits traditionnels ¢ransmis aux jeunes par les Ainés.(.-.)
fis nous ont séduits, SUrprs, autant qu'ils nous ont appris. »

(F X Michaux, préface de Terres de Trickster)

Un peu plus {5t celte semaing je vous présentais Possibles Editions. cette aventure humaine

palpitante qutour de l'art du livre. Dermniere mouture de Posszibles, &n partenariat avet Exeko.

Temes de Trickster. a Vi le jour, fruit d'une chaine de collaboration pas banale. De la bouche des
3iNgs aux yeux des lecteurs, 7 contes ont été réappropries et mis en scéne par g5 jeunes de T
communautes, transmis & 7 quteurs allochtones ot autochiones (Joséphine Bacon, Clifford
Cardinal, Moe Clark, Frangois Gagnon, Natasha Kanape Fontaine, Alexis Martin,
Catherine Vuyer-Léger}: qui ont prété leurs plumes pour réinterpréter & leur facon les contes
issus de 5 nations distinctes {odji-crie. anishnabe, INNUE. atikamelow et mohawk), traduits en f
{angues, ilustrés avet délicatesse par Pascale Bonenfant. ot enfin envoyes 3 Possibles entre les
Jieilles presses, les couseuses, 1es plieuses, et autres outils publiés, mais qussi et surtout entre
les doigts de passionnés qui sinitient par la pratique. Uintroduction, rédigee par I'éditeur, est

SRR rc vz oE Pagsse remarquablement aerite. Ses mots mien ont tiré des jarmes, qui sont venues se meéler aux
caractéres typograptiques de ce recueil rollaboratif et mouvant.
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Clest donc sous e signe du metissage des identités, de |5 mixité, dy tissage de langues
autochtones bjen souvent meconnues, et d'un alliage subtile entre fradition et modernité, gue
sera placé Terres de Trickster. “Cef espace littéraire est un légue vivant Gue chacun des acteyrs
qui l'ont fait paitre vous livre pour qu's votre tour, vous osiez fajre vivie ces récits. es vécus ef
les potentiels qui les portent ” (Exeko)

Le lancement officiel de ce précieux recueil aura liey ce vendredi durant le Festival Intemational
de Littérature Des 11h, artist

»Depuis les primes formes orales rejaillies de cultures autochtones que nous
connaissions si mal el s peu noys avons actualisé & forge de lectures, de
conversations noumies ef de oremiers, de deuxr'éme-s, de troisiémes Jets, ces contes e

mots et en images de papier. Depuis las MEMAIEs anciennas jUsqu'a ce quartier dy
Spectacle-ci ce livine, dorénavant. vous appartient, & qui le lira ef 5 qui 'entendra, «

(Possibles Editions)






Le Portogeur n
Par Marie-Eve Gagno

e
Jonglerie avec  Jeg deuy artiste..
intervenants, Cyril Assathiany
et Emmanuel Cyr s0us [,
Coordinatipy de |, chargge
Projets Mélanje Lumsdep,
“objectify Préparer el présenter
au  hgyy des deux Semaines
Fateljer Un - spectace bas¢ g,
n  conte tradilfonnel inny
L enfam U augiy des Pouxy,

Présenter | quI seryipg de

52 ap Spectacle, Les ntervenants
©S  services Premigre ligne
May, e-Amélie Lamarre et Ging
apistan gt | imateyr 3 la vie
Studiante illy Ishpa Paticipen;
Aux ateljerg avec Jeg S auxquels

au gymngge de I’ém}e Uauirshitun. L

Fhotg: Meélan e L;mrmbu.

afin de VENIr appréeje. le talep; de  poyr leur initiatiye, Clest ype projet Trickste s ey, 2013 gy

105 éldvest 1o Projet Tripkore,. 4 réalisg grice gy Soutien finaneje,. du  pe blog & Exelo . é:'og,e.re&a.org
Uashkuan , été rendy Possibje Centre g transfart pour Iy réussite

8rice 4 Iy Participatioy, du seryige de Educatiye di Québec c ; Marj

Premigére ligne que noyg Temercigng Vous Pouvey Suivre o projet Enseignante, gcole Uauitshitun

On voys attend g, £rand nompy,
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Don Magazine
Par Léa Portugais

TRICKSTER@MTL; L’ENTRMDE
AUTOCHTONE

parl ‘.,GG"*‘."J\‘;\B\S

La section Nouvelles est prémntée par

—::j_“’TELus

-

Le Cenire d'amitié autochione de Montréal &tait bondé. mercredi 1€ 16 janvier. pour
|a soirée de cliture du programme Trickster. Chants de Qorge. pieces de théalre,
musigue traditionnelle ot mets typiques gtaient au rendez-vous pour faire connaitre
ja culture autochtone au public. certes, mais gyurtout pour démontrer
\'épanou‘rssemem drun groupe de [eunes autochiones.

Depuis pciobre dernier, tous es dimanches. durant de longues heures, une petite
gquipe compusée de jgunes gargons gt jeunes filles s€ regrouperrt pour réalisel
des activités créatives et educalives. pyec aide d‘mter\renants_ les jeunes sont
amenés a gévelopper 1euf créativité, eur ieadersnip. leur sentiment

d appartenance, jeur confiance et leur estime de soi. L& programme jes sensibilise
3 développer de saines nabitudes de vie. Tricksier voit surtout au bien-€lre des
enfants, 8 dé‘re\oppement de leur identité et ala yalorisation de leur pulture.

Assurément. \es }BUHBS ont ren\:untré. leurs omer:t'\is et fvre une perfurmance

Jacques-ﬁndre pasguet. L‘é\rénement gest géroule par nasard au courant dé a
yague ldie No More. 1€ mr}u\rement de contestation des Premieres pations en
reaction 2 la ol C-45 du gowernement canadien gui entraine 12 yiolation des
traites ancestraut, selon 1a gré‘r‘rste de \a faim 3 roriging de celie contestation.
Theresa gpence.

Tr'rckster@rr\t\ esiun projet de Exeko, organisme montréalais de pienfaisance. i
favorise ipciusion gtle dé\re\c}ppemem des popu\at'\rms marg‘mausées. Pour
Tricksier, Exeko 8 mis en place un programme dractivités ariistiques. recréatives et
&ducatives. Des moments prwr\ég'\és avec 188 aines permettent AUy jBUNES de
renfarcel leurs liens culurels et familiaur. Pour s faire. €5 activites 5& géroulent
en Anglais et en Francais. mais ausst dans & langue maternelie dela wmmunauté

autochtorre.

A présent. Exeko INNOVE et le projel gest déplacé 3 Garden Hill, au panitoba. Pour
guivre leurs aventures. rendez-vous
au httptfr’b\og.exe\m.orgfzm 3101 rir‘\cKstergarden-m\\-prern'\ers-‘\aurs-au.rrtm\.

Pour davantage d‘\nformat‘rr}ns_ visitez 1& nttp {leyekl c-‘g::r\r.\cst_eﬁ.

~

pour voir et entendre je chant de gorge. cliquez sut ce lien. chant de Qorge
traditionnél






Bulletin d’Information en Prévention

Fidele a sa mission de favonser le
développement d’un milieu de vie
sécuritaire et
les réalités culturelles propres aux
communautés autochtones, le MSPa
consenti a contribuer financiérement
i la réalisation du projet de prévenuon
tel qu'il a é1é présenté par le Conseil.

gouhaitant respecter

Des  dizaines de jeuncs ont
ainsi pu beneticier d'une variéte
dractivités récréatives parascolaires
et comMuNautaires
ayant un effet dissuasif sur leurs
comportements antisociaux. A dtre
d’exemple, entre mal et juin 2012,
15 jeunes de §a15ans et 2 ainés
ont participé a I'Effet Trickster, un

programme dlintervennon sociale
pour
offert par l'organisme montrealals
Excko a la Ratiben:te High School.

basé sur une sére

structurces

et culturclle autochtones,

Ce programme,
dractivités artistiques, ludiques et
éducatives a permis de développer le
sentiment d’appartenance des jeunes
et leur estime de soi en offrant un
terrain propice 2 la communication
et aux liens intergénémdnnncis.
le programme donné lieu a la
présentation d'une piéce de thédtre
inspirée de contes €t de légendes
wraditionnels, laquelle 2 ére  fort
apprécice par ja communauteé. Parmi
les autres activités licesa la vitalisation
de la culture, 19 adolescents ont pu
participerau Youth 1 eadership Workshop,
un atelier de deux jours regroupant

des jeunes des communautés  de
Kahnawake et d'Akwesasne. On
Jeur v enseignait la Jangue mohawk

SN ecvuc oc Presse

et des techniques d’apprentissage
facilitant sa rétention. Les actvités
sportives €t cécréatives ont aussi
été 4 Ihonneur. Des entraineurs
qualifiés ont offert des cours d'arts
martiaux mixtes @ deux Groupes
denfants et d'adolescents qui ont
rarement l'occasion de participer a
des activités structurées extérieur
de la communauté. La crosse, un
sport d’équipe traditionnel mohawk,
a également €t wes populaire alors
que deux jeunes ont été sélecionnés
pour faire partie du Team Iroguois
[ acrasse et participer au Championnat
mineur Whitby, ¢n
Ontario. A intéricur d’un atelier de
prévention suf Pabus des substances
psychoactives, Alvin Powell, un
ancien joucur des Dolphins de
Miami, & rendu visite aux jeunes
de Kanesatake ct les 3 entretenus
sur son expérience personnelle des
méfaits de la drogue. Enfin, plusicurs

national @

qutres activités ont été tenues allant
des ateliers de création artstque,
des activités parents-enfants  ou
imrrgénératiﬂnncllcs aux ateliers de
préventon impliquant des modeles
positifs.

Bref, le projet de prévention de la
criminalité financé par le MSP a éw
enrichissant pour 'ensemble de la

communauté, comme Pexplique
Serge Otsi Simor, le grand chef
mohawk  de Kanesatake: «le

programme était incroyable et trés
populaire, ¢a nous @ donne une
vraie bonne chance de travailler

sur certaines attitudes des jeunes €t
de développer leur caractére en les
occupant en dehors de 1'école ou de
la maison. Ce que j'ai entendu des
parents ici Cérait quils ctaient tres
contents, parce que Cest ¢a quils
avaient besoin; de garder les jeuncs
occupés, de pouvoir coexister avec
leurs ¢coles,
avec leurs cousins et cousines. Ga
aura permis de rapprocher les gens
de la communauté » Fort de cete

Jd'autres étudiants de

prf:mii*rc expérience, je  Conseil
mohawk travaille présentement A
développementdun Project Venture,un
programme modéle nord-américain
de prévention de {'abus de substance
concu  spécifiquement pout les
premiéres nations par le National
Indian Youth Leadership Project.
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Le Portageur

gagnant, sglpn

interviewds la jonp|
Pleine de e Parents et ge
Parents. Leyre enfants pe

mais, avee Maide

L‘Dmmunautd,
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arriere plan, yhe immens
Feprésentan; une forgt: g
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eriz. Lasalle £1ait

d'ainés g la

Nancy .Hrszfc'fmmf Fhatay r"‘.lwnn;wix-,‘c'cry'flfr Michicy
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Fouga, Certainsg enfants deajen;
dégujsgs Cn castors, "Autres 2n
chasseyrs. Un conte SUT I3 chasse. et
1‘irrmurmnce de préseryer la ressouree,
i Cté présents Selon Frﬂm;uis—.-‘-{m'i':r
Michayy, co-fandateyy d" Exefn,
Pexpérience _ Pour a deuxjéme annge
CONSeCulive — g ay révélde un SUCCEs,

si bien qu'pn SOMEE & revenir gay hiver
8i les fongs 5¢ matérialisen;. Dy cées

des imcrvunanics locales. telle gue

Marie-leanne Wapistan, an accueille sg
genre Finitiatjves a bras ouvers car
elles motiven; les enfans 4 s'exprimer



The Nation
By Daniel Coyle

“We hope that through the Trickster
Effect, kids learn more about their iden-
tity, which can often be missing.”

The Trickster Effect program offers
young people and Elders a place to
meet, where they can learn, interact
and gain value from each other. The
activities central to the program help
young people in their quest for identity
by celebrating their culture, creating
intergenerational links, developing their
sense of belonging, while at the same
time teaching them new skills like jug-
gling, acrobatics and peat-boxing. The
production and presentation of the tale
at the end of the program gives the

“THE ACTIVITIES CENTRAL TO THE PROGRAM HELP YOUNG
PEOPLE IN THEIR QUEST FOR IDENTITY BY CELEBRATING THEIR
CULTURE, CREATING INTERGENERATIONAL LINKS, DEVELOPING
THER SENSE OF BELONGING, WHILE AT THE SAME TIME
TEACHING THEM NEW SKILS LKE JUGGLNG, ACROBATICS
AND BEATBOXING. *

Trickster Effect program at the same
time as Chiiwetau in July 2011.

“In November 2010, we started the
Trickster Effect as an after-school pro-
gram in Waswanipi, working with

The Trickster Effect was made possi-
ble through the cooperation of the
Brighter Futures in Waswanipi. Funded
by Health Canada, Brighter Futures
delivers culturally sensitive programs and

young people a positive, successful

experience and helps them develop a resources at a community-based and Brighter Futures. It was the beginning of

sense of trust and self-esteem. community-paced level. the winter, and the first program went
www.nationnews.ca  December 16,2011 the ation 41

the young people presenting a traditional  mostly Inuit. The Inuit children here are

pretty well,” said Michaux. “So we decid-
ed to do the project again during the
summer. We were there for 20 days last

July. It was decided that we would be
part of a special event called Chitwetau.”

Chiiwetau is a traditional gathering at
the original settlement of the Hudson
Bay post on Lake Waswanipi. The gath-
ering usually takes place during the last
owo weeks of July and activities are man-
aged by Brighter Futures.

share,  expamnead
Michaux, co-founder

rmncula-nav 1=l

of Projet Exeko.

tale to their community on the final day
of the program.

The program is overseen by two
facilitator/artists, including one who
comes from the community where the
program is being delivered. The facilita-
torfartists are supported by 2 coordina-
tor, while three trainees, who also come
from the community, assist during the
activities while receiving complete train-

pretty far from their roots and we want
to help them keep their roots and their
sense of identity and culture.”

While Michaux and the Exeko team
have enjoyed some success in developing
and delivering the Trickster Effect pro-
gram, it has not been without its chal-
lenges, particularly the challenge of build-
ing trust with the communities that they
hope to serve.
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“ltwas 5 great event ang showed that
the tias within the Community wepe v,
strang and Powerful.” addeq Michaux,

“Chitwetay gave us the perfect condi-
tions to do the Trickster Effect. So we
lived with the community, tack partin alf
activities and the Trickster Effect was an

activity that was Proposed to the com.
munity and &0 kids took part ™

“The Trickster Effect js 5 great pro-
gram.”  said  Epjkg Eagla,

for children to learn
tions and to increase
with Elders jn the <ommunigy.

The program lasts for rweo weeks
with a structyre th atincludes | sessions
of three hoyrs ach with both the young
Peaople and the adults. The program
begins with 5 show presenteq to the
community by the faciﬁtamrfartists, with

ing that later enables them rg implement
the program autonomously,

Is structure jg designed o allow
Michaux ang Exeko to expand the
Trickster Effece to ather Fjrst Nations
Communities.

il
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In addition to
also delivered the

thwanjpi, Exeko has
Trickster Effect 1o the

“We have launched 5 Pilot project
through the Matjve Friendship Centre of
Montreal, ang Want to reach oyt tg kids
here in the city who are in foster care;

Mvw_natlonnaw;.ca Decamber 16, 201

Kanesatake Health Center

By Priscilla Mallette
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“Itisa long process, We don't want to
sell a prodycr. This is net what we de,
We want to wark  hand-in-hang with
communities. We Want to be in 3 part-
nership. We want to adapt the program
1o the neads of each individyz COmmuni-
o." explained Michaux,

A problem we have faced jg that
there are 3 |or of psople whe want to

trust. So we must be patient ang keep
working with the kids. Wa never
force the door open, We open oyr

hearts: respect the Communitjes
where we worj
In the view of Eagle, the Exeko

team’s efforts haye had a positive impacr

on the young people of WEaswanipi.
"They are Breat people,” gajg Eagle.

"It was hard ar the beginning, byt they

trustworthy Peeple. | Jove working with
them. | recommend the Program and
hope that othey Communities will yse jp

50 what advyice would Michays give
to other organizations seeking to provide
Brograms to Firsy Mations Camimunitias?
the goad reason, firse, If
not, then just Please stop!” saig Michauy,
emphatically,

“Be transparent, respect people, fis-
ten to people, because we have a Jot to
learn from First Nations communities,
Sure we are doing a lat byt | receive a Jot
Svery time | go there,

|

ple take advantage,



The Trickster Effect

by Priscilla Mallette

he trickster has long played an important role in the oral
traditions of aboriginal people. The trickster is typically a
creative force and an important part of people’s spirituality,
at the same time helping to ensure that cultural and oral traditions
are passed from generation 1o generation.

The trickster 15 also central to a socio-cultural progrant, called
the Trickster Effect, recently delivered in Kanehsatake by Exeko
{www.exeko.org), 3 non-profit organization based in Montreal, in
collaboration with the Crime Prevention Program of the Mohawk
Council of Kanehsatake.

From mid-May to the beginning of July 2012, about 15 to 20
community vouth aped & to 15 years took part in the program under
the coordination of Lorrie Ann Oke, Priscilla Mallette, Melissa
Mallette, Kaysun Oke, as well as, Maxime Lee Larose and Francols-
Xavier Michaux.

The Trickster Ef-
fect uses storytelling,
singing, circus work-
shops, games, and other
exercises, to lead the
youth toward the pro-

gressive development of

a traditional aboriginal
tale that has been passed
an to them by elders in the community. The young people then pres-
ent the tale on stage © their community.

It is a program geared towards their quest for self-identity
by offering means of physical and emotional expression, hence
developing their creativity, their sense of belonging, their self-
confidence, and their self-esteem. The program also helps them
become Mare Conscious of healthy life habits via attractive physical
activities and the daily distribution of healthy spacks. The program
consisted of 10 sessions, plus a show put on by the youth.

On May 14, 2012, we had an opening show 0 introduce the

¢
Ty
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Program called “Les Trois
Garcons” {The Three Boys ).
Community —members who
attended the show enjoyed lots
of good laughs. The participants
put on a show with different
skits consising  of MOVIES,

history and so on.

On May 28, 2012, we
invited elders to come and
tell some history, legends, and
tales. The elders who attended
were Warisose Gabriel and Kate Oke. The youth enjoyed hearing

the stories and had many queshions 1o ask afterwards. The youth
took two of the Legends and nsed it to stage a play. They decided to
choose the Legend of the Thunder People and the one of the Great
Snake who lives in Blue Mountain.

Here are some of the sctivities the youth have been doing.
Juggling, a game called “We are the Little Warriors or we are the
Ratiweras,” Where they are split into two teams and team 1 stars
and has to choose an animal to act out. They then act like they're
riding horses and stop directly in front of team 2 and shout “Wi are
the Ratiweras!” Team 2 then says what can you do? The first team
says “Many things.” Team 2 responds, “Show us!” Once they guess
the animal they then have to chase team 1 and fry to capture some
members, who then go on 1o join team 2. There is also another game
called Bear, Salmon, and Mosquito, which they also really enjoyed,
as well as, chain tag.

There were also cireus workshops with group ac robatics: 2 by
7 hand-to-hand and sitting. 3-people high on legs, pyramid, etc...
here are some photos of them in action.

The youth have also been making all the decor, props and
costumes for the play. The program will end on July 5th at the gym
of the Ratihen:te High Sehool when the youth present their show.
Parents, family members and the whole community will be invited
1o discover the resulis of the youth's involvement and creativity.

-
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Le Portageur

L'Effet Trickster 2 Nutashkuan
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\in growpe d¢ jeunes innus attentifs réeit d'un wined

| organisine  hut naom jucratif, Exeko. base
& Montréal, est 3 Nutashkuan pptie semaine
dans le cadre de son programme [ Effet
Trickster. Exeko a pour mission de
favoriser {"inclusion €t le développement
des pupulal'u.‘uns les plus marginalisées i
ravers la culture €t {*éducation. Son
programme. | Effet trickster, ¢ible plus
purﬁ:u\ii:n:mcm les pnpu\ations
autochtoncs. Encadrés par Frangois-
W avier Michaus, Emmaruel Cyr et fosalic
Hiudon, les jeunes Tnnus sont 4 abord
invités a repcontrer les ainélels de leur
n:mnmunnuﬁé pour tre initigs aus conies

MCngZ'

ine Premie
. res i
Par Mailis Burgaud Nations
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jeunes

iraditionnels. Par la suile. ces mémes
présentent un conte ® ia
communaute sous forme de piece de thedtre,
L emphase est suf j¢ processus de création
¢t I'échange que yivent les jeunes aves
jeurs ainé(g)s plutdt que fe résuliat artistique
lui-méme. Le projet est parraine pac le Centre
e santé et des cervices sociaus de
siytashkuan et realisé avec 12 participatir_m
des intervenantes locales. warie-Jeanne
Wapistan, Marie-Joelhe sdalek et wlarie-
NoEl harcoux. Le spectacle serd pr&scmé
cejeudi.le g goilt, 4 lasalle Communautaire
Uhamiss, & 1Ehat. [ 'entric €51 gratuite!
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[nitiatives dicil et I’ offet Trickstcr
pEUX SOLUTIONS CREATIVES )
AU SERV ICE DE NOS COMMUNAUTES

Par MAILIS BURGAUD

Montréal un yendredi matin: Nadia Duguay s appréte aller donner son cours d'esprit critigue hebdomadaire et prison ; Maxime Lee Larose est
attendu comme clown thérapeutique dans un des hopitaux de Montréal :Fran;ois~Xavier Michaux revoit sa présematicm por la prochaine Rencontre

Régionale sur les pemionnats ; une journee ordinaire dans les ireanx d'Exeko !

fci, on donne de sol pour donner une yoix aux autres, donner espoir aux plus démunis. Eo alliant le cutturel au social, Exeko gattéle depuis 4 années 3
metire en place des solutions créeatives ades problemes sociaux an Quebee etd {"international. [ organisme 2 d'ailleurs €t récompensé pout ses efforts
en 2009 en recevant 12 Meédaille dela Paix.

Clest e souhaitant offrir aux communautes autochtones des programmes sociaus rassembleurs €t innovants qu Excko 3 plas récemment creé deux
pouvelles initiatives - 1R ffet Trickster et Initiatives d'ici !

L Effet Trickster

Les jeunes et les gines des communantes peuvent dorenavant participer 4 un programme sociocmtmelbasé sur une Sere dactivites artistiques, 1ndiques
et pedagpgiaques: Quoi de mieux pour renforcer les liens imergénérationncls‘,

« LEftet Trickster accompagne les jeunes dans la mise en scéne d'un conte traditionnel autochtone transmis par lenrs aings, qu'ils présentent alafin
dn programme devant 1a communante. On focalise notre action sur le developpement de Iestime de sol, de la confiance en <oi, du sentiment
' appartenance chez les jeunes, ot On ProOpose AUk ainés des outils pgychnsociam leur permemm de d’interagir avee les jeunes. On sensibilise ausst les

jeunes & Padoption de <aines habitades de vie » nous explique I'initiatenr du programme, Maxime Lee Larose.

Investi tant €0 prévention suicide chez 1es jeunes qu'en (hétre o encore par des spectacles dans les communautés 4 Québec, c'esten mission en Afrique
du Sud que Maxime decouvre i programme urilisant {"éducation artistique comme moyen de goulagement et de résistance pour les orphelins du Sida.
Tis'en inspire directement pout creer 1 Effet Trickster avet Exeko, uné nouvelle yersion adaptee aux realites autochfones.

Dans les communautés

Jeux, conte, Cirque, theatre, chant, exercice & expression corporelle, discussion, tout est bon pour &changer €t 5 exprimer \ibrement !

« Les jeunes comme les ainés sont amenés & développer Ul sentiment de figrte etun renouvellement de leur identite autochione, tout en mettant a

profit leur esprit créatif » souligne anqois—)iavier, le codirecteus général d'Exeko.
Et en pratique

Pendant 15 jours: 2 amste—imewemnts {dont I'un est issu de la communauté’) accompagnent ainsi jusqu‘s‘x 30 jeunes et 30 ginés. En anglais comme £1
frangais, 3 la maison des jeunes, a 'école, a8 centre culturel ou lors d'un camp drate, U Effet trickster ¢ adapte!

Un volet formation fait ausst partie du programme, de sorte que des membres de la commummté puissent 5" approprier le programme et continuer ale
faire vivee librement.



Innuvelles
Par Chantal Potvin

L’Effet Trickster, de Ionguent
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5445 avenue du Gaspé, suite 405, Montréal, QC H2T 3B2 « 514 528-9706 » info@exeko.org
e blog.exeko.org o Facebook.com/exeko o Twitter.com/projetexeko
o Flickr.com/exeko @ Instagram.com/projetexeko @ Youtube.com/exekoandco
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