JAction

REVUE DE PRESSE « PRESS REVIEW

GX@%

(SRS cvue o pREsse .org



Citations

« Proposer des cours innovants de philosophie, sociologie, esprit critique pour permettre une
intervention sociale auprés des populations marginalisées. »
— Radio CISM, Chair Urbaine

« [Le programme] tente d'ouvrir cette porte : celle de I'esprit, de la curiosité et du regard qu'on
a sur la société, sur l'autre et sur soi-méme. »
— Libérer le savoir - Pour se raccrocher a la créativité, Le Libérateur

« Suite a chaque atelier, les commentaires des participants sont flatteurs autant pour
I"animateur que pour les contenus proposés. Les animations réussissent a captiver le groupe
entier, et méme a embarquer les moins motivés. Les discussions sur les sujets amenés durant les
ateliers sont positives et intéressantes (...). L'animateur réussit a ouvrir des débats, a allumer les
esprits sur des sujets importants. »

— De Johanne Cooper, directrice générale, La Maison Tangente

Par les participants dans la rue, les centres de jeunesse,
les auberges du coeur, en prison...

« Une bouffée de fraicheur dans notre quotidien gris et sans saveur... »

« Je m'apergois qu'il y a beaucoup de personnes qui travaillent a faire changer les choses
et les attitudes, cela me donne un peu plus confiance dans I'avenir. »

« J'ai appris que 80% des richesses de la planéte sont détenues et gaspillées par 20%

de celles-ci, (...) qu'un rire est universel et qu'il met un baume sur les souffrances

de quiconque, (...) qu'il y a des gens qui souffrent et que je peux a ma maniere les aider. »
« Ca donne le go(t de voir, d'apprendre, de voyager, de se dépasser, de communiquer. »
« Ca me permet de voir plus loin que les murs dans lesquels je suis. »

« Ony apprend, entre autres que méme si nous he sommes qu'une infinitésimale partie

de la planete, nous ne sommes pas insignifiants, on peut faire quelque chose,
on peut comprendre quel peut y étre notre role. »
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Quotes

“By engaging with people on a deep level, we see Exeko reinvigorating individual spirit to rebuild
society in a new way. Exeko's work is not about small projects, but about achieving full social
inclusion at a systemic level. (...) we believe that Exeko will reach a level of systemic impact with
Quebec, Canada and the world within 5-10 years.”

— Elisha Muskat, Executive Director, Ashoka Canada

“Propose innovative courses in philosophy, sociology and critical thinking to allow social
intervention in the lives of marginalized populations.”
— Radio CISM, Chair Urbaine

“Following each workshop, participants' comments are flattering for both the facilitator and for
the content provided. The animations are able to capture the entire group, including the least
motivated. Discussions on topics raised during the workshops are positive and interesting (...).
The facilitator succeeds at opening debates and awakening minds on important issues.”

— Johanne Cooper, General Director, La Maison Tangente

By participants on the streets, in youth centers, in prison...

“A breath of fresh in our tasteless daily lives...”

“I realize that there are many people who are working to change things and attitudes,
it gives me a little more confidence in the future.”

“I learned that 80% of global wealth is owned and spent par 20% of humanity,
(...) that laughter is universal and that it is a balm on anyone’s suffering,

(...) that there is people who suffer and | can help them in my own way.”

“It makes you want to see, to learn, to travel, to excel, to communicate.”

“It allows me to see beyond the walls where | am.”

“We learn, among other things, that even if we are only an infinitesimal

part of the planet, we are not insignificant, we are able to do something,
we can understand what may be our role.”
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PRESSE ECRITE ET WEB (PRINT AND WEB)

« Exeko - Inquiry into the Civic Role of Arts Organisations », Calouste
Gulbenkian Foundation (UK Branch), August 2018
« Les Chasseurs d'échanges », Journal Métro, 12 septembre 2016

« idAction Mobile : Emanciper grdce aux écrits », Collectif Quartier,
29 octobre 2015

« Le combat des leaders », HuffPost Québec, 26 novembre 2015

« Itinérance : des colonnes de chiffres aux lignes de vies », HuffPost
Québec, 11 juillet 2015

« Le lieu commun universel est-il une utopie ? », Voir, 21 janvier 2015
« La révolution du cceur », Le Devoir, 29 mars 2014

“Exeko : Uniting Kanesatake through Radio”, The Tyee, March 26™,
2014

« Nourrir I'esprit et la créativité pour combattre I'exclusion »,
Nouvelles CSQ, hiver 2014, p. 41

« Faire connaissance pour plus de reconnaissance : une entente E-180
avec Exeko ? », E-180, 10 mars 2012

« La philosophie dans le parloir », Le Journal des Alternatives, 30
juillet 2011

« L’esprit critique au cceur de l'inclusion sociale », Vie Pédagogique,
mai 2011

« Deux solutions créatives... », Magazine Premieres Nations, juin 2010
« Libérer le savoir », Le Libérateur, juin 2010

TV & VIDEO
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“United Voices”, J.W. McConnell Family Foundation, 2013

“Rebirth : CKHQ Kanehsatake Radio”, CUTV, August 23", 2013

J.E. - TVA, mai 2012

Le Bulletin — TCF | La télévision communautaire de Montréal, 7 mars
2011


https://civicroleartsinquiry.gulbenkian.org.uk/resources/exeko
https://civicroleartsinquiry.gulbenkian.org.uk/resources/exeko
http://journalmetro.com/opinions/miriam-fahmy/1020930/les-chasseurs-dechanges/
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http://magazine.lacsq.org/wp-content/uploads/2017/09/Hiver_2014.pdf
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https://blog.e-180.com/2012/03/faire-connaissance-pour-plus-de-reconnaissance-e-180-collabore-avec-exeko/
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RADIO

« Les 100 noms prennent les ondes de CIBL », émission spéciale « A
I’Echelle humaine », CIBL 101,5 FM, 12 mai 2016

« Consultation sur I'avenir du Square Viger : entrevue de Marie-Pierre
Gadoua », Une fois c’t’une rue — CIBL 101,5 FM, 25 mars 2016

« Kanesatake’s United Voices Radio project : The Voxpop”, G.R.O.S,
August 2013

Bon pied, bonne heure! — Radio-Canada, juillet 2011

« Innover pour lutter contre I'exclusion », Tam-tam Canada — Radio-
Canada International, 28 juin 2011

Chair Urbaine — CISM 89,3 FM, mars 2011

Initiatives d’ici — SOCAM — Société de communication atikamekw-

montagnais, janvier 2010



https://www.youtube.com/watch?v=4aDl8gmbxt4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=4aDl8gmbxt4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=OE7sg-B9Nj0&feature=youtu.be
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https://soundcloud.com/g-r-o-s/kanesatakes-united-voices
https://soundcloud.com/g-r-o-s/kanesatakes-united-voices
https://ici.radio-canada.ca/premiere/emissions/bon-pied-bonne-heure
http://www.rcinet.ca/francais/archives/emission/tam-tam-canada/archives/episode/17-11_2011-06-28-tam-tam-canada-27-06-2011/
http://www.rcinet.ca/francais/archives/emission/tam-tam-canada/archives/episode/17-11_2011-06-28-tam-tam-canada-27-06-2011/
http://cism893.ca/
http://www.socam.net/
http://www.socam.net/

Chasseurs d’images
Par Miriam Fahmy

Heureusement, on netait pas 1a pour ¢a. Plus loin, 4 l'ombre d'un arbre, un groupe
dautochtones discute tranquillement. On €tait 13 pour ®UX, pour étre aver eux. Cétait
notre deuxiéme arrét. Op venait de passer une bonne heure et demie sur Sherbrooke, 3
discuter avec une poignée d'itinérants qui se tiennent au coin de Saint-Urhain,

On avait garé 13 Camionnette, ramassé les boites de crayons, blocs de Papier et craies avant
de retrouver Wayne, Ashley et Donald. IIs ont tout de suite reconny Jani Greffe—BélangEr,

€0 nous parlant de 1a peine que lui causait Je déces récent de son pére. Donald a écrit dela
Prose sur le théme «Ce que je souhaite bour mon peuples, Wayne était agité, il venait d'atre
interpellé par la police parce qu'il sétait bagarré. Il nous a MOontré ses tatouages et 3
dessing des aigles géants sur e trottoir.

Alafinde laprés-midi, jetais épuisée, Toutes ces interactions, ces rencontres, ces
discussions ouvertes mavaient fatiguée. Mes co
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Nouvelles CSQ

Par Catherine Gauthier

NOURRIR LESPRIT ET LA CREATIVITE POUR
COMBATTRE LEXCLUSION

CATHERINE GAUTHIER Rédactrice en chef Les ateliers offerts dans ce programme, accessibles également
aux personnes analphabetes, permettent aux jeunes, par ex-
emple, d’assister 4 une conférence de I'Association francophone
pour le savoir (ACFAS) et de profiter d'une traduction simul-
tanée du langage universitaire a celui de larue. Des initiatives
similaires sont aussi déployées dans les théatres. Quant aux
cours de philosophie, de logique, de sophisme... ils font fureur.

« J’ai appris [...] quun rire est universel et qu'il met un
baume sur les souffrances de quiconque [...], qu'il y ades
gens qui souffrent et que je peux 4 ma maniére les aider. »
Ce témoignage d’une personne incarcérée est révélateur
de la portée des actions d'Exeko. Depuis 2006, plus de

5 000 personnes marginalisées ou a risque dexclusion,

dont 80 % étaient agéesde 15 235 ans, ont été touchées - Exeko a poussé l'aventure jusqu'au lancement d'idAction Mobile,
voire transformées — par T'approche visionnaire, inclusive une caravane a l'intention des autochtonesen situation d'itinérance.
et solidaire de cet organisme profondément engagé. Enplus d'une bibliothéque, ony trouve du matériel multimédia

pour faire la critique de film. « Cela permet drouvrir le dialogue sur
ce qui nous entoure plutét que de parler uniquement de l'itinérance.
Etles résultats sont incroyables. Témoignant de sonaventurea
L’(EUVRE LEGER, un participanta raconté que cette expérience
avait créé une fracture en Jui: tout 2 coup, il lui était devenu possible
détre un autochtone dans une sociéte de blancs, sans perdre son
identité », raconte-t-elle.

Exeko s'appuie surla médiation culturelle et intellectuelle pour
développer et réaliser ses programmes. Cette approche vise a
créer un lien entre Pindividu et l'art ou la connaissance afin de
stimuler, notamment, la participation citoyenne, la perséve-
rance scolaire et Femployabilité ainsi que de lutter contre la
criminalité. Lorganisme mise sur des médiatrices et meédia-

teurs issus dela philosophie, du journalisme, de l'anthropologie

et du milieu artistique, qu'il forme pour collaborer en complé- Exeko a développé plusieurs autres programmes, dont cer-
mentarité avec les intervenantes et intervenants sociaux déja tains ciblent les jeunes autochtones de 8 216 ans ainsi que les
actifs sur le terrain. personnes ayant une déficience intellectuelle ouun trouble

) R envahissant du développement. Son travail lui avalu le tres

« Nous ne travaillons pas sur les problématiques personnelles restigieux Fellowship a vie . Ashoka et le prix Cou RS

t sociales d is plutot surl tentiel preros P P D

; S‘:c;o:: (: cles pen:or‘\lnes. malipuu e ‘s(:lro:urp i :n : .l de I'Ecole des sciences de la gestion de 'UQAM, en 2011, la
PR ) personnes que nous ¢ i par exempic Médaille de la paix, en 20009, et le Défide l'entrepreneuriat

en milieu carcéral ou dans la rue, sont étonnees que B féminin, en 2008. La CSQ est tres fiere de collaborer avec

= abordlor’\s pasleurs problémes. Des qQue o leur expliquons  gyeko, Daniel B. Lafreniere, secrétaire-trésorier de la Centrale,
que celan’est pas notre boulot, nous assistons a une ouverture

3 5 : S a siégé jusqu'a tout récemm nta conseil d'administration.
incroyable de leur part », explique Nadia Duguay, cofondatrice siege Jungus 2 g e .ason sl

& 2 Pour en savoir plus, visitez le site exeko.org.
de l'organisme.

Ca me permet de voir plus loin que les

murs entre lesquels je suis.»

—————

DES PROGRAMMES PORTEURS D'ESPOIR

idAction, 'un des programmes socioéducatifs d'Exeko, esten-
raciné dans trois axes drapprentissage, soit la pensée critique,
'analyse sociale et I'action citoyenne. « Une personne margina-
lisée n'a pas moins de capacité de raisonnement, elle est seule-
ment mal outillée. Comment peut-elle se sentir incluse dans
un monde quelle ne comprend pas. En plus de lui apprendre
les rouages de la réflexion critique, idAction lui permet de se
concevoir comme faisant partie de la sociéte et de trouver une
source d'espoiren l'avenir », poursuit-elle.
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Nightlife
Par Sonia Ghaya

NIGHTUFE_CA NEWS ~ PHOTOS  QUOIFAIRE o ALLER COLLABOS ECOUTEGA () »s

Crédit photo - http://photopatc oflin.¢ om/

3 moyens pour contrer lUitinérance 3
Montréal: des plats, de (3 Philosophie et de
Uinformation

Chez NIGHTLIFE.CA |3 tause nous tient 3 coeur. Nous avons déja abordé |a problématique ay
début de janvier. Suite @ #occupySqy

m W Tweet parcourent les rues de Montréal distribuant plats et amour.

Zoom sur des initiatives qui contribuent & petite oy grande échelle au bien-étre notre société.
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idAction s'est concentré sur pesprit et non le pedon. pourquoi? Selon Mail
communications. il est important dé continuer de les stimuler inteflect
oil nOus SomMmMes constamment nagresses” par rinformation et 1a
gu'exercer sa pensee. reconnaitre |es manipulations du disc
société qui nous entoure, permet d'étre plus libré intellectuelleme

propre capacité d'action et de comprénension du monde».

Forganisme Vise 3 |les amener vers une participation ¢

promene dans les rues de Montréal quatre oIS semaine €

il réussissent a briser risolement dans lequel baigne

livres, 617 lunettes de lecture, 823 kits d'art et 1741 Kits d'ec
rés de 600 jeunes (18-
pile. L'initia

situation d'itinérance. Plus de 1200 personnes. dont p

Autochtones. par année ont pu peneficier des services dé idAction mo
nous reconnaiss
des ouvrage

direct et fait yraiment la différence - Ces personnes,
gouvent, ils NOUS arrétent dans la rué pour demander

quiils ont empruntés ou simplement discuter d’enjeux

mémes confie avoir retardée ou diminue leur consommation
soirées passees et des réflexions menées a bord de la caravane. »
agsistante aux financements. Un bel accomplissement pour cet organism
travaille @ rélaboration d'une charte d'accessibilité culturelle a tous. et

ses rondes quotidiennes.

es Nadeau

ftoyenne.

cette partl

sociaux.

is Burgaud. chargée des
« Dans un monde
publicité. nous consi
d'analyser 1a

er differemment sa

ours et étre capable
nt. d'appréhend
iers de réflexion.

obile qui s€

A travers des atel
A bord de la idAction M
t les arts (livres. Kit g'écriture/dessi
e de la population. AU to
riture ont été dis

35 ans) et 650

tribués aux gens en

tive a un impact
ent et nous apprécient.
5 spécifiques. retourner les lIVres
p d'entre eux nous ont eux-
au souvenir des
pMathilde Bar rault,

e | Pour l'instant, idAction

graceala lecture et/ou

tinue ses ateliers ain




The Tyee

Par Nicolas Renaud

\
—_

Exeko : Unir Kanesatake
grace a la radio

Faire renaitre une station radio muette depuis la crise d’Oka
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Par Nicolas Renaud

mohawk situé a environ une heure de

Montréal, au Québec, sur la rive québécoise
de ’Outaouais. Au début de I'été 2013, Exeko, un
organisme sans but lucratif montréalais, propose
au conseil de bande de Kanesatake son programme
idAction — offert pour la premiére fois a une
collectivité des Premiéres nations.

K anesatake (ou Kanehsatake) est un village

Visant a stimuler la réalisation de soi et le
changement social, idAction a pour principe de base
d’appuyer des projets issus des idées des participants
et réalisés a leur initiative.

Au début de I'été, personne a Exeko ni parmi les
jeunes rapidement inscrits au programme n’imaginait
consacrer les mois suivants a un projet aussi exigeant
qu'excitant : rouvrir la station radio locale muette
depuis des années.

Fondé en 2006 par Nadia Duguay et Frangois-Xavier
Michaux, Exeko a été une simple idée avant de
devenir une équipe de prés de 30 personnes. Son
but, selon son énoncé de mission : « favoriser, par
I'innovation en culture et en éducation, I'inclusion
et le développement des populations les plus
marginalisées ». Jusqu'ici, Exeko a ceuvré auprés des
personnes handicapées, des sans-abri, des détenus
et des jeunes autochtones, dans des villes ou des
collectivités autochtones. Le programme idAction
s'adresse notamment aux adolescents et aux jeunes
adultes. Il offre des ateliers qui stimulent |a liberté de
penseée et la participation citoyenne, dans un cadre
propice a la collaboration et a I'inclusion.

Exeko privilégie le travail en partenariat avec
d'autres organismes afin que ses services éducatifs
et culturels complétent les ressources en place. Cela
I'aide a toucher les groupes auxquels se destinent
ses programmes, dans une structure ou ils sont déja
mobilisés par I'organisme partenaire.

Les partenaires permettent aussi a Exeko d’utiliser
leurs lieux et infrastructures pour ses activités.

Le projet de Kanesatake est un exemple classique. A
la premiére visite de Duguay et de la coordonnatrice
de projet Alexandra Pronovost a Kanesatake, ils
regoivent un accueil positif du conseil, qui les met
en contact avec Gabrielle Lamouche, responsable du
projet local de Pikwadin — un projet de formation
et d'emploi de la Commission de développement
des ressources humaines des Premiéres nations du
Québec. idAction est intégré a Pikwadin.

Les jeunes des deux sexes de 20 & 26 ans qui
participent a ce programme ont congé tous les
vendredis aprés-midi de juillet pour assister aux
ateliers d’idAction. L'égquipe d’Exeko est formée des
meédiateurs Daniel Blémur et Maxime Langlois-Goulet,
et de la coordonnatrice Pronovost. Le centre fermé
sert de lieu de rencontre.

Lamouche prend la coordination du groupe qui se
consolide autour de cing personnes déterminées a
réaliser un projet sérieux pour la collectivité et pour
eux-mémes : Mike Dubois, Shawna Etienne, Tahkwa
Nelson, Andrew Gabriel et James Nelson.

Lidée de faire renaitre la station radio arrive t6t dans
le projet et c’est alors que I'approche d’Exeko se
révéle particulierement fructueuse. On n'essaie pas
d’imposer un projet défini a I'avance, c'est plutét le
projet qui émerge du processus.

« 'élément fondamental est qu’ils ont proposé I'idée
de faire revivre la station radio. Nous ne sommes pas
arrivés avec des idées préconcues sur les problémes et
une recette pour les régler. Nous avons seulement posé
quelques questions et tout est parti de |2 », dit Blémur.

Pronovost ajoute « Au fil des discussions sur ce qu'ils
avaient envie de changer dans le milieu, les points
soulevés tournaient tous autour du manque d’unité a
plusieurs égards — pas de moyen de se faire entendre
pour les jeunes, pas de connexion avec les ainés et
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pas assez d’occasions de parler leur langue. »

« Le pouvoir de la radio peut améliorer tout ¢a,
poursuit-elle. Puis, comme certains membres du
groupe étaient musiciens et DJ, on a pensé a utiliser
la musique comme outil pour unir les gens. »

Maxime Langlois-Goulet insiste sur le fait que

les méthodes pédagogiques alternatives sont un
elément central du succés du projet. Plutot que de
transmettre le savoir a la verticale, on part de ce que
les gens savent et on favorise la communication entre
pairs, de fagon plus circulaire. Il parle aussi de leur
point de vue de gens de I'extérieur : « Notre naiveté
nous a aidés. Nous ne connaissions pas les tentatives
ratées ou les obstacles du milieu, ni tout ce que
comporte la création d’une station radio, mais nous
pouvions prendre du recul et motiver les gens en
disant “Oui, c’est possible de le faire! »

Le petit édifice bleu et I'antenne de la station sont
toujours 13, dans un champ au bord de la route,
abandonnés et en mauvais état. Les oiseaux ont fait
leurs nids dans les murs, les souris ont emménagé,
les luminaires pendent du plafond et la console

est couverte de poussiére. Mais le vieux matériel
d'enregistrement et de diffusion est encore 13, avec
des piles de bandes, de cédéroms et de vinyles. Le
groupe commence donc par faire un grand ménage.

Aux réunions hebdomadaires, les membres du
groupe abordent toutes les choses a régler pour
mener le projet a terme et assurer sa pérennité. lls
établissent les besoins technigues, ébauchent une
programmation et un horaire, se familiarisent avec les
régles du CRTC et créent une page Facebook.

Le financement est une autre question importante.
De son c6té, Exeko cherche les possibilités d’obtenir
des fonds institutionnels pendant que les participants
préparent une collecte de fonds locale, comme la
vente de billets de tirage au tournoi de crosse et la
relance des parties de bingo. Jadis populaire, le bingo

se révéle une importante source de financement
depuis le lancement de la radio en septembre.

Ils consultent d’abord des ainés qui ont beaucoup
appuyé le projet — « Ca n'aurait pas marché
autrement », dit Shawna Etienne. Ils enregistrent
aussi un vox pop dans le village et constatent que
tout le monde serait ravi du retour de la radio.

Un autre facteur de motivation est de comparer
Kanesatake a d'autres villages mohawks du coin.

« Kahnawake a une station radio, Akwesasne aussi.
Pourquoi pas nous? » demande Nelson.

IIs discutent surtout du cadre éthique dans lequel
fonctionnera l'outil de diffusion dans leur milieu.
Comment aborder la politique et la religion?
Comment choisir les propositions d’émissions-
débats? Ces préoccupations touchent des points
sensibles dans la collectivité. Les divisions politiques,
le dénigrement et les chicanes entre familles ont tous
contribué a la fermeture de la radio. U'espoir que la
radio soit un outil rassembleur se refléte jusque dans
le nom choisi pour le nouveau CKHQ, United Voices
Radio (radio des voix unies).

Nelson aborde la question sans détour. « Depuis le
début, certains d’entre nous font partie de familles
qui ne s"aiment pas. Maintenant, nous pouvons nous
parler et travailler ensembile, dit-il. Les familles ne
vont peut-étre pas toutes suivre, mais c'est un début
pour unir tout le monde a nouveau. » Cela veut aussi
dire que les jeunes et les ainés pourront se faire
entendre. Dubois, responsable de la création de
programmes qui plaisent a tous, veut aussi appuyer
les jeunes talents locaux en invitant des groupes, des
DJ et d’autres musiciens a se produire en studio.

Enfin, ils n'ont pas le choix de situer leur projet dans
I"histoire récente de Kanesatake. Certains d’entre
eux étaient des enfants en 1990 et ils se rappellent
clairement la crise d’Oka.

Ces tragiques événements ont non seulement isolé
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la collectivité de la vie politique et médiatique du
Québec et du Canada, ils ont aussi attisé les conflits
internes et divisé la collectivité.

A I’époque, CKHQ a joué un réle important. Quand
I'armée est arrivée, la radio a continué a diffuser de
la musique, a informer les gens de la situation et a
garder une voix indépendante en ondes. Nelson est
resté a la station de radio pendant des jours avec
sa mére pendant la crise. Ces souvenirs teintent
énormément le sens qu’il accorde au projet actuel.

En septembre, les réparations techniques et les mises

a jour sont finies et le poste commence a diffuser a

temps partiel — des émissions musicales et des parties

de bingo. L'équipe d'Exeko revient le 20 septembre
pour aider a peaufiner la réouverture officielle du

poste.

A la derniére réunion, tout le monde avait du

mal a croire a tout ce qui s'était fait en trois mois
seulement. Le programme idAction a jeté I'étincelle
initiale et incité des jeunes du milieu a s'engager
dans le projet. Mais en retour, le projet a aussi aidé
Exeko, en confirmant la légitimité et le potentiel
considérable de son programme. Judicieusement,
Shawna note le caractére circulaire de I'échange :

« Alors, est-ce qu’on vous a aidés a nous aider? »

(SRS cvue o pREsse

BESOIN : Une collectivité autochtone
divisée par I'histoire récente et le fossé
entre les générations a besoin d'un
élément rassembleur.

PROJET : idAction — un projet de
I'organisme montréalais Exeko en vue
de stimuler la réalisation de soi et le
changement social en appuyant un
projet issu des idées des participants
et réalisé a leur initiative.

CE QUI A FONCTIONNE : Favoriser le
leadership et I'appropriation par les
jeunes d’une idée qu’ils ont lancée;
former des partenariats avec des
organismes en place; utiliser un site

et des infrastructures en place pour
accueillir les activités d’Exeko.

DIFFICULTES : Financer la réfection
de la station de radio; établir le cadre
éthique a utiliser dans la diffusion

et la fagon d’aborder des questions
délicates.

LECONS : Ne pas imposer d'idées
préconcues, mais plutot établir les
priorités du milieu dans le cadre d’un
processus entre pairs; faire de la
naiveté une vertu.




est ge Ces simplag idées desquelies nNaissent jag Projets jeg plus Novateurs, et E-180 en
E 16 O fait déctdémem Partie_ | g bauche»é»areiile fa:sant, équipe of Utilisateyrs répandent fe mot
Atour d'eyy I3 ol bon nombre dinstitutiong rraditicnnelles Se sont arrétées.

SIS

L‘INCLUSION PAR L'INNOVATION
: cwu URE ¢ .-n.l:.-"!.'-‘

Aujaurd'hui, c'est une d:scussmn avec e Médiateyr du Programme « idAction »,

, de I'assoc;aticn montréajaise Exeko qui a fajt gy Cette Organisation promeyt
I'éducation des Personneg Mmarginalisées Parmilesqueliag des dérenus, des jeunes a
Nsque. Lidée €5t ainsj ge faveriser linclusion Sociale dang des Milieux gy €5t facile de
s'isoler.

Avec son slogan évocateyr «De g cunnaissance ala recnnnaissance », le volet idAction
Consiste en yy, Programme d‘éducation Pour agir 3 15 Source dy sentiment d'exclusion.
Ainsi e Combat mené par jeg Membreg dExeko Pourrajt trouver yn écho particulier 3
travers |5 Plateforme E-180. gp jumelant les personnes dune Papulation marginalisée
avec d'autres membres ge notre Communaytes Pour afler prendre yn cafe, noys
atteindrions un double—objectif: stimuler jg S0if d‘apprendre de chacun et favorisar des
rappruchemenrs qui ne se font Pas de soj en temps normal. Ep bref, un apprenrissage
récipmque 0l chacyn est ameng 3 découvrir Un monde Quil cétoie peu.

Le Premier intérét ge cette Posszible collaboratmn serait alorg d'offrir yn €space de Savoirs
Pour ceyy qui ont bien vite vy Jes Portes de lécole Se fermer 3 EUX. Car 3 Theure actuelle,
Tune deg faiblesses dE-180 ne Teside pag tant dans je mangue douvertyre de s
Communayte que dans |3 fracture Numeérique existante dang la Population, Sans Intemet,
difficile g Participer ayy, réseayy S0Ciauy | Clest I3 Gu'Exekg entrerait en jeuen offrant son
expertise ef Ses relations avec leg Personnes démunies. Lacces 3 la technologie facih'té,
C'est augs; une approche Graduelle de |5 rencantre avec aytre qui est discutée &N amont.
Car Comme noys le rappefle ‘r’oussef, « il fayt faire attentiun, les Préjugés vont dans jes
deux seng ». Alors plutst qu'exaz:erber C€ qui noys distmgue, €85ayons ge faire ressortir
€& QUi nous rapproche.

Youssef ot Kevin, ypa Tencontre des Plus enri

grice gy Programme :dActiun, Ce serajt yne école Ouverte foute heyre que noys
Qarantissons aux tranches de Population jeg plus Marginalisges. Qui plug est, quey
professeyr Vous a déja accueilij 3 13 chaleur giyn café 7

Alors, Seriez-voys préts 3 rencontrer Quelqu'un que voyus Nauriez Jamais pensea
rencoritrer 7




ENDMAD

La phi

Alors que se profile Ia tenue du Forum L jonal de I'Ec ie soctale et programme « TdAction » a ete offert i ce jour comme projet pilote en centres de
solidaire a Montreal |2 mi-octobre. il est bon de rappeler ce que o tetme englobe.

Loin du « social washing » dont ce secteur st facilement taxe, il se detache du
secteur public et privé pour donner 1a pnmauté & | stiative civile. L éthique estle
cheval de bataille des structures qui se rallient al'éc je sociale ©

put non lucratd, ces entités se centrent Suf |'humain et 8 ancrent dans leus temtoire. sotent modulabl

es en fonction des contraintes de 'environnement des participants
o, o =2 T et puissent étre do fes lors dateld de fin de semas ,ouencottlmsdesessioos
Exeko, un orgamsme abut “f'“m_‘“‘ (OBNL) basc 2 }“‘,"‘"“L s‘mnscrit dans cette  annuelles Cette flexibilite 5"applique aussi aux aspitations des jeunes adultes La
dynamique sociale, en favosisant | mnclusion des pop les plus lisees :

A i Y : : ol finalité de ce programme est d"abord et avant tout de briser le cercle vicieux de
L‘.‘E‘;kc;n:::;:?:f::: ;ﬁ:::‘fl:‘: s :':3:19’; .::?g‘ wdr;‘fn'::::;? 3 1 exclusion et de donnes les moyens de développer un espnit critique et 1a volonté de
e &' ASHOK A pous son projet « idA ctiown »:n' prévention et Tehabilitation sociale. <'engager de fagon sociale et citoyenne, T s'agit de donner Fux participants delz
Ces programmes, dispenses QUpLEs des jeunes adultes fes plus marginalises du

cent Je tabou de l'ignorance €t remettent la connaissance etle sens
cotique 3 I'honneus, comme moteurs de Pincluston sociale.

Québec, bnsent
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i&dhi{i'e_dans le parloir

Le Journal des Alternatives
Par Emmanuel Parage
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Ces programmes ont vl le jour lorsque Nadia Duguay, initiatrice du projet et co-
directrice d'Exeko, 2 proposé de donner des cours a des detenus en milieu carceral,
en souhaitant leur offne ! opportunité de porterun regard neuf sur eux-mémes et sur
feur environnement. Des cours de philosophie pour « =¢ connaitre soi-méme .
dépasserl’ aveuglement personnel. et prendre conscience de lanchesse de leur
savoir. « Nous sommes tous capables de cefléchir, de porter notre propre jugement
sur le monde qui nous entouse et d"3tre acteurs du changement social, explique
Nadia Duguay, seulement faut-il en avoir les moyens - Nadia Duguay dispenseé des
cours que I'on imagne mal en dehors des muts universitaires - sociologie.
commumication, sducation civique, espnt critique, a1, etc.

Le programme st 1eés bien requ chezles détenus et porte ses fruits. « Ony apprend,
entre autres, que méme £} NOUS fe SOmMmes qu'une infime pastie defa plenéte, nous
ne sommes pas st ifiants. On peut faice quelque chose. on peut comprendre quel
peut étre notre gdle », declare un participant. Cette initiative & peu i peu grands pour
devenit les programmes « idAction ». En cing ans, pas moins de 16 modules ont ete
mmis sur pied pous plus de 300 heures de formation. Basés surla médiation, ces
programmes socio-éducatifs s¢ déroulent en trois Etapes - des enseignements
roflesifs visant 12 construction de lapensée et de I espnt catique, puis une
enseignement centre surla compréhension sociale et enfin une ouverture al'action
solidaire.

Tous ces apprentissages théeonques sont accompaznes d& mises en situation lors
& activites au semn d organismes bénévoles, culturels ou encore en participant 3 des
cercles de réflexion lorsque Uenvi ent des pasticipants le permet. Le

transition CArceraus aplus de 600 particspants, et Exeko souhaite toucher pour
'année 2 venir pas moins de 2 000 nouveaux participants.

eseta Lesddfférentes formules d'enseignement sont proposées de telle sorte qu'elles

confiance en s0i etun accés a ce qu'ils croent hots de leur portee. clest-a-dire le
potentiel etla capacite & modelerla sociéte.

Lotsque l'on demande 3 Nadia Duguay {es raisons de cet engagement etle but de ce
programme. efle repond spontanément © « 1'ai appns au cours de mes expenences
que des personnes quelon excluait de 12 réflexion sociale, de la réflexion humaine,
avaient beaucoup a dire et aapporter. « 1 jon » pousse chacun 3 prendre
conscience de 53 voix dans cefte socicte en construction que représentele milieu
carcesal ».

Ces programmes. dont certzins volets puvent stre crédités parle ministere de
rEducation, du Loisir et du Sport, beneficient aujourd hui du soutien et de Uinteret
de plusieurs entités des miliews éducatifs, gouvemementaus et sociocultusels (Forum
Jeunesse del'ile de Montréal, Sante Canada, YMCA, Aubergzes du Cur, Carvefours
jeunesse, centres de formation pour adultes, etc).

« Cestlorsqu’on comprend 12 société dans laquelle on vitquelona envie d'azi
pour efle et non contre elle, nous rappelle 2 créatrice d'« idAction ». Exercer 00
esprit cotique estune chose same et recommandée dans les societes démocratiques.
L esprit canque est ntimement ke ala fiberté d'opinion etla fiberté d expression. qui
sont des libertés fondamentales gmﬁssmhﬁbeﬁé de chaque étre humain. »

« La Iiberté commence ot 'ignorance finit 2. pensait Victor Hugo. Cesten quelque
sorte le pati que fait Exeko avec « idActon b . gageons qu'il sere tenu.

Pour plus 4 information suridAction et Exeko, contactez info@exeko.orz ou 514528
9706
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Une caravane philosophique pour les
jtinérants autochtones

Le groupe gxeko veut deévelopper la participation
citoyenne

Dhoto : Annik MH De Carufel - L& Devo
Nadia Duguay et youssef Shoufan, respectivement cofondatrice &t médiateur d'Exeko.

Nadia Duguay n'a pas peur des idées. Elle n‘a pas peur des défis
non plus. cofondatrice d'Exeko, un organisme qui travaille auprés

des populations marginalisées du Québec, elle organise entre
sutres, depuis plusieurs années, des cours de philosophie en milieu
carcéral et auprés des jeunes de la rue. Son put ? Développer le
raisonnement, la pensee critique, 13 logique, et augmenter la
participation citoyenne de ces groupes marginalisés. Elle s'appréte
ces jours-ci 3 relever un défi plus audacieux encore : lancer une
caravane philosophique pour la clientéle itinérante autochtone du

entre-ville de Montréal.
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des auteurs, atre diffusées dans la popu\ation généra\e. on
youdrait leur redonner E] parole, dit Nadia, qui est présentement en
discussion avec le groupe parole citoyenne pour fournir un espace
3 cette expression-

La caravané présentera un gventail de citations du jour. « Les gens
pourront juste prendre |a citation et partir avec »; explique
Youssef.

parmi les autres gervices que |a caravane prévoit offrir, 1 Yy 3@ des
nouvelles du Nord, région d'origine de plusieurs membres de s3
clientéle potentie\\e, des nouvelles de la chassé. par exemple.

« On regoit des nouvelles des communautés autochtones qu‘on
redonne. Des nouvelles sur comment 12 chasse s'est passée cette
année, par exemple, oY sur qui @ réussi a avoir son orignal. sily a
eu des élections, sile conseil de pande a2 changé. On veut ramener
des nouvelles des communautés d‘origine ay centre de |a ville 2

ceux qui sont en perte identitaire > dit Nadia puguay-

La caravané veut aussi permettre aux autochtones de \a rue de
pouvoir prendre des nouvelles de leur famille et d'en donner, sfils le
veulent.

« Les gens vont pouvoir écrire une lettre ou envoyer une photo .
dit voussef. gxeko est d‘ailleurs déja présent dans certaines
communautés autochtones. 1)y aura aussi Internet 3 pord.

« On parle de 1000 itinérants autochtones a3 centre-ville, ajoute
Nadia. On n‘a pas le choix d'avoir une palette de services. ”

par ailleurs, deux médiateurs, dont voussef Shouan, geront a pbord
our avoir des « discussions franches autour d'une tisané
autochtone »-

La caravane phi\osophique a comme défi d'agir rapldement, puisque
les arréts de la caravane Ka'wahase ne durent gouvent que
quelques minutes. ON prévoit miser sur 12 répétition plutot que sur
|a longueur des interventions.

Le groupe 2 déja dans ses cartables une po'\gnée de dilemmes,
d'énigmes phi\osophiques, de paradoxes: qui permettent 3 ceux qui
tentent de les résoudre d'accroitre leur participation citoyenne.

« On offre aussi de petites tisanes autochtones, pas seulement aux
autochtones raconte Nadia. L& groupe est en effet ouvert a des
initiatives de médiation culturelle.

« Clest aussi un projet de métissage”: dit Nadia. L& groupe 2 en
effet choisi de ne pas travailler seulement avec des médiateurs
autochtones. «Sur le terrain, 1y 2@ un Métis haitien et un
Québécois d‘origine gyrienne »; it-elle. Mais il y aura aussi a bord
des pénévoles, notamment de l'Association autochtone de McGill,
qui parlent les langues autochtones. La caravane d'Exeko devrait
prendre |a route au cours des procha'\nes semaines; les lundis,
mardis et jeudis soir- Une soirée animée aura lieu tous les mercredis

au Cenftre d'amitié autochtone de Montréa\.
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Au milieu dela deche: la beauté

Une caravane distribue des livres, des crayons et du papier pour stimuler la
pamcipation culturelle des itinérants

photo : Jacques Nadeau - Le Devoir
Mméfiante et ag‘ressiv lors de ses premieres rencontres avec les mediateurs dExeko, Timmiaq les accueille maintenant avec
bonheur. « Cela |

e
maide beaucou? ge dessiner * dit-elle.

Ils traguent des perles au milieu de la déchéance, |a heauté au fin fond de la dache. A leur
passade les langues s& délient. Les 2sprits, méme les plus troublés, s’animent, les intelligences

g'syeillent. Depuis quatre mois, 12 caravane d'Exeke, qui distribue des livres, des cahiers et des
crayons aux itinerants de Montrézl, et plus particuliérement auy itinérants autochtones, sillonne
les rues de Montréal, pour faire jaillir la participation culturelle de ces exclus de la societé. Avec

des résultats franchement stonnants.

Quand elle a rencontré les médiateurs d'Exeko pour la premiere fois, Timmiaq, une Inuite gui
fraquente un parc nen loin du mtro Arwater, les @ 2nvoyes promener.

« Elle était violente », S8 souvient Alexandra pronovost, l'une des médiatrices 4'Exeko. Cette
semaing, Timmiaq s& précipitait plutdt vers les madiateurs pour leur montrer les dessins colorés
quelle 2 tracés dans le cahier, constellé de coeurs et de messades d’amour : LOVe is life, life is
love. « Cela m'aide beaucoup de dessiner 7. dit-elle ensuite en posant fiarement 3 coté de son
osuvre. « peux-tu le garder ? 7« demande-t-elle 3 Alexandra en tendant sen cahier comme un
bien précieux. « J'en avais deux mais je me suis fait yoler l'autre. » Dans le parc, Timmiaa est
entourée de deux de ses nieces, dont |a plus jeune a huit ans. L2 mere est assise quelque part
plus loin, prés d'uné table ou tronent des pouteilles de biere, 2 coté d'un sac de couchage étendu
par terre. La petite fille se précipite sur les craies que lui tend Dorothée de Collasson, responsable

du projet de |a caravane. Ravie, elle &crit son nom surle trottoir. L2 famille vient de




Kangiqs—ujuaq, prés de i L L = » faconte yne Jeune Inuite qui se tient
aUssi dang Je parc, vis pas icj #, dit Timmiag. gn fait, plusieyrs autochtones QUi peuplent
le pare Cabot, prag du métrg Atwatar, logent dans [s YMCa VoIsin. Certainsg ont SCCoOMpagné des
Inuits venysg a Montrsz| Pour recevgir des sging médicauy et ont chaojgj dy rester, mémea dans
lindigenca Compléte, Selon Madelajna Bérard, 4y Centre jeunesse Batshaw, les enfants inuits an
situation de prasque itinérance S8 multiplient 3 Montréa), Ultimement, ils YiEnnant grangir la
cohorte deg enfants autochtonag Dlacés daps das familles d’accuell, foin de leur culturs d’on’gine,
les familles d'accyaj) autochtones Etant trop pey nembreyses pour las Prendre ap charge,

« Ils grandissent Jgin de layr Culture. gt &8 ne fait pag das enfants trag heurayy », reconnait
Madelsina Bérargd,

Un pay plys loin, Anna, une Jeune femme inuite trag into,\:fquée, s3pproche en titubant de Iz
Caravane dExeko. .&le,\:andra, QUi suUjt deg cours d’inuktitut, Iui demands d'écrire quelque chose

inuktitut, qui se termine Rar « Marci pjey . Elle soyrt, Moment de grice, La temps dun instant,
CN ne voit plyg 53 Mmisére,

“ Clast de I3 Médiatinn inversée, raconte Nadia, Ce sont ey qui noys enseignent quelgue chose,

deuy autres ; 53¢ dos de Stephan King et Leg chevaliers d’érra—:-raude, dAnne Robillard. « Les

Elye 2mprunte aysg; une lanteme, barce qua dapg Iz parc oy ella dort, i Ny a pas de lumigre pour
line, Puis, un policiar yj demande de circular,

“ Qu'ast ce que vous fajtes ?om, demands Je policier & MNadiz Duguay. « On lui préte des liyras #,
repond-elle, Clest toyt 7 Vous ne faites riap pour I'zider 2 », insiste_t-j|

Le policjer devient menagant, Elye bropose d'3jjar s'assaojr dans les 2scaliers ga I'églisa Voisine, «
Le curé my3 dit que ¢ Stait comect », dit-elle, « L’église, C'est privé, Mais I3 minute o tu touchas
le trottoir, ty dais circuler #, répong |s palicier, Menacant,

Cela fajr prés de siy meis qQuBlye ast dans I3 rue, « Avant, T'habitaig Ve man ax #, dit-ella,
Demain, sjje 3ura son chéqua, explique—t-e”e, et se promer de chercher un abpartament, Ella
vient tout Jjuste d'avair 24ans,

La tournga de |z Caravane d'Exeko se termine ca soir-13 3 Projets autochtones du Québec, yn
refuge spéciﬁquement dasting aux itindrants autochtones da Maontrsz), Clest |3 que F'équipa
dExeko 5 recruté up itindrant autcchtone, un Atikamelow originaire de La Tugus qui Sigge, ayx
cotég d'inte”ectuels Comme lag unfversitaires Normand Baillargean et Sarge Robert, 3 yp groups
de recherche €valuant limpact des activités de |3 Caravane gyr l’intégratfcan Sociale. Clagt son
Bremiar traygj depuis dag années, « Tessaje d'embarquer e dit-jl, réclamant da Conserver

£ t.

Ef Iz Caravane n'ast Pas 3 court de projets, Elfe charche yn 2space citoyen ol diffyser les
dassins de Timmiaq, les prigreg d'Anna, ou leg Critiques de livres d’Elye, Er 2lle Compte hientgr
offrir 3 borg des Services Complets d'optométrie. “Ily 3 des 9ens qui noys ont dit quils e

Pouvaient pas lirg parce quiils N'avaient pas de lunettes, Le Iendemain, an trimbalizir un stock
complet de lunettag de lectyra #, raconte Nadia. gfja souhaite duUssi récolrer das fla

flaurs utilisées lopg de Mariagas gy de funérailles, Par exemple ‘on j i
Ces flayrs-[3 ne saryent qu'une journs Tai St il
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A Babord!

Par Eve Lamoureux

ntellectuelle of ulturelle 4, Service
des jeune Autochtones itinéranss de Montreéqy

Le 10 julte, dernier, Jaienla chance ¢ ’accompagner, le temps d'une Soirée, yp Projet Eve Lamoureyx /
pilote SUrprenang eg grag intéressany d’Exeko ; IdAction mobile, A borg d'une camigy,.

nette, noyg avons sillonne les ryes du centre-yille de Montréq) ala recherche des ey

refuges dog Jeunes autochtoneg itinéranggs,

Pouvant diffyse, des extraits de films oy de docy-
Mentaires, d'appareil Photo avee ype Imprimape
Portative, d'yp kit intellectue] . donner cop,-
Portant un carpey g, notes et un Crayon, de I'ins-
trument g musique gy Médiateur, Noy,,
Accompagnions, gy, ™0ins au debuye e la soirge, I
Caravane gy Centre ¢ amiti¢ autochtone,
KAWAHsE (%0l vas-ty 4 ¢ mohawik), respon-

fiture et d'yp, soutien médica] o Psychosocia], Jo
M3joutajs 3 Féquipe courante, soj médiatenr oy
un bénévole, [ 4 richesse de Certiines discusgins
110Us 2 amengg 3 rester plys longu:mps dans yg
Pare et dang y,, refuge poy, Personnes itingpyp e
Autochtones, lors que o Siravane KA'WA | 1SE 4

tines asge, intriguées Pour choisir yy, Tivre oy ypy
« kit intellectye] ,, Comme TIOUS avions hérjed de
la soupe fournje Parke Centre ¢ ‘amiti¢ Autochton,
nous avions un prétexte Pour entrey €N contace,
Cela dit, quelques habituggs g sont dircctemen

irigés vers fotre véhicyle, CMpruntany volontiers
les tablettes adessin et Jes Crayons, Je temps d’aller
€reer leurs goyypes dans le par Voisin, Ep I

Médiation au Parc Atwater, Clhllkvuwww'cllmdu:u.l-un com

Un projec pilote eq trelagane éducation, médiation e engagemen Communauaire

Ivre prite I Semaine Précédente, de I Confection La soirce giosy avérée déﬁniu'\rmcm riche, '3 favoriser Jos liens avec Jog familles vivant dang Jes
de dessing, gy “néma et ge |, MUsique et deog PUconstater ge g, que t‘amionnctrrd'lixcku U commungyeeg dorigine, 1, Yenue de divers inter-
chanes Autochtones; Jo tout Accompagné de confi- oo médiateyrg Ommengaient 3 reellement gy, € venangs Ponctucls (deg artistes, par xemple), ere,
dences sy Certaines EXPériences Personnelles, 8rer dans J Paysage et avajen, B8N Ia confignce Les deux Cravanes song e action quatre jours
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